
SC DJK Everswinkel e.V.
Übungs- und Trainingszeiten

(Stand: 11.01.2012)

Abteilung Mannschaft Alter Tag von bis Sportstätte ÜL / Tr ainer 

Badminton Minis + Anfänger 1 Montag 17.00 18.00 Vitus Sportcenter 1+2 Glose

Badminton Jugend 1 Montag 18.00 19.00 Vitus Sportcenter 1+2 Wienke

Badminton Senioren 1 Montag 19.00 20.00 Vitus Sportcenter 1+2 Wienke

Badminton Senioren 1 Montag 20.00 21.00 Vitus Sportcenter 1+2 ohne Übungsleiter

Badminton Breitensport 1 Montag 20.00 22.00 Vitus Sportcenter 1+2 ohne Übungsleiter

Badminton Minis + Anfänger 3 Mittwoch 17.00 18.00 Vitus Sportcenter 1+2 Bröker

Badminton Jugend 3 Mittwoch 18.00 19.00 Vitus Sportcenter 1+2 Schlautmann

Badminton Breitensport 3 Mittwoch 18.30 20.00 Vitus Sportcenter 1+2 ohne Übungsleiter

Badminton Senioren 3 Mittwoch 18.30 20.00 Vitus Sportcenter 1+2 ohne Übungsleiter

Badminton Breitensport 4 Donnerstag 20.00 22.00 Vitus Sportcenter 1+2 ohne Übungsleiter

Badminton Senioren (Jugend) 4 Donnerstag 20.30 21.30 Vitus Sportcenter 1+2 Schlautmann

Behindertensport Haus St. Vitus ab 18 1 Montag 19.00 20.00 Grundschulhalle Ernst, B.

Behindertensport Herzsport-Übungsgr. 3 Mittwoch 17.45 19.00 Verbundschulhalle Kick

Behindertensport Herzsport-Trainingsgr. 3 Mittwoch 19.00 20.00 Verbundschulhalle Kick

Damengymnastik Aerobic ab 18 1 Montag 20.00 21.00 Grundschulhalle Knein

Damengymnastik Rückengymnastik ab 18 3 Mittwoch 18.00 19.00 Grundschulhalle Düthmann

Damengymnastik Aerobic ab 18 3 Mittwoch 19.00 20.00 Grundschulhalle Knein

Damengymnastik Aerobic ab 18 3 Mittwoch 20.00 21.00 Grundschulhalle Knein

Damengymnastik Rückengymnastik ab 18 5 Freitag 08.00 09.00 Vitus Sportcenter 3 Müller

Damengymnastik Rückengymnastik ab 18 5 Freitag 09.00 10.00 Vitus Sportcenter 3 Müller

Fitness-Sport Individuelles Training ab 18 MO - FR 09.00 12.00 Fitnessraum ohne Übungsleiter

Fitness-Sport Individuelles Training ab 18 MO - FR 14.00 22.00 Fitnessraum ohne Übungsleiter

Freizeitsport Yoga-Kurs 07-2011 1 Montag 09.30 11.00 Vitus Sportcenter 3 Kannengießer

Freizeitsport Pilates Kurs 01-2011 ab 18 1 Montag 19.15 20.45 Vitus Sportcenter 3 Seberich, K.

Freizeitsport Yoga-Kurs 08-2011 2 Dienstag 09.30 11.00 Vitus Sportcenter 3 Kannengießer

Freizeitsport Yoga-Kurs 09-2011 2 Dienstag 17.15 18.45 Vitus Sportcenter 3 Kirchhoff, M.

Freizeitsport Ski-Gymnastik Kurs ab 18 4 Donnerstag 18.00 19.00 Vitus Sportcenter 3 Sprenger, S.

Fußball U10-Junioren 9-10 1 Montag 16.00 17.00 Vitus Sportcenter 1+2 Vienenkötter

Fußball U10-Junioren 9 - 10 1 Montag 16.30 18.00 Sportpark Wester Kruse, T.

Fußball U07-Junioren 6-7 1 Montag 16.30 17.30 Verbundschulhalle Stefko

Fußball U07-Junioren 6 - 7 1 Montag 16.45 18.00 Sportpark Wester Stefko

Fußball U11-Junioren 10 - 11 1 Montag 17.00 18.30 Sportpark Wester Isselhorst

Fußball Mädchen 12 - 18 1 Montag 18.30 20.00 Sportpark Wester

Fußball Altherren ab 32 1 Montag 19.00 20.30 Sportpark Wester Ermeling

Fußball OGGS-Kinder (AG) 7-10 2 Dienstag 15.00 16.00 Verbundschulhalle Lemke 

Fußball U13-Junioren (D1) 10 - 12 2 Dienstag 17.30 19.00 Sportpark Wester Isselhorst

Fußball U15-Junioren (C) 12 - 14 2 Dienstag 17.30 19.00 Sportpark Wester Epp

Fußball U17-Junioren (B) 14 - 16 2 Dienstag 17.30 19.00 Sportpark Wester Brüning

Fußball U09-Junioren 8-9 2 Dienstag 17.30 18.30 Waldorfschule Laschinski

Fußball Mädchen 2 Dienstag 17.45 19.30 Grundschulhalle Isselhorst

Fußball 1. Mannschaft ab 18 2 Dienstag 19.30 21.15 Sportpark Wester Thiathmar

Fußball U08-Junioren 7-8 3 Mittwoch 15.30 17.00 Vitus Sportcenter 1+2 Hentschel, M.

Fußball U10-Junioren 9 - 10 3 Mittwoch 16.30 18.00 Sportpark Wester Kruse, T.

Fußball U07-Junioren 6 - 7 3 Mittwoch 16.45 18.00 Sportpark Wester Stefko

Fußball U08-Junioren 7 - 8 3 Mittwoch 17.00 18.00 Sportpark Wester Hillebrand

Fußball Mädchen 12 - 18 3 Mittwoch 17.30 19.00 Sportpark Wester

Fußball U12-Junioren (D2) 10 - 12 3 Mittwoch 17.30 19.00 Sportpark Wester Lemke

Fußball U19-Junioren (A) 16 - 18 3 Mittwoch 18.00 19.30 Sportpark Wester Münstermann

Fußball 2. Mannschaft ab 18 3 Mittwoch 19.00 21.00 Sportpark Wester Herweg

Fußball U11-Junioren 10-11 4 Donnerstag 15.30 17.00 Vitus Sportcenter 1 Münstermann
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Fußball U13-Junioren (D1) 10 - 12 4 Donnerstag 17.30 19.00 Sportpark Wester Isselhorst

Fußball U15-Junioren (C) 12 - 14 4 Donnerstag 17.30 19.15 Sportpark Wester Epp

Fußball U17-Junioren (B) 14 - 16 4 Donnerstag 17.30 19.00 Sportpark Wester Brüning

Fußball 1. Mannschaft ab 18 4 Donnerstag 19.30 21.15 Sportpark Wester Thiathmar

Fußball U06-Junioren 5-6 5 Freitag 16.00 17.00 Waldorfschule

Fußball U06-Junioren bis 6 5 Freitag 16.00 17.00 Sportpark Wester Rischke

Fußball U08-Junioren 7 - 8 5 Freitag 17.00 18.00 Sportpark Wester Hillebrand

Fußball U12-Junioren (D2) 10 - 12 5 Freitag 17.30 19.00 Sportpark Wester Lemke

Fußball U19-Junioren (A) 16 - 18 5 Freitag 18.00 19.30 Sportpark Wester Münstermann

Fußball 2. Mannschaft ab 18 5 Freitag 19.00 21.00 Sportpark Wester Herweg

Fußball U08-Junioren 7-8 6 Samstag 09.00 10.00 Vitus Sportcenter 1+2 Hentschel, M.

Fußball U10-Junioren 9-10 6 Samstag 09.00 10.00 Verbundschulhalle Vienenkötter

Fußball U11-Junioren 10-11 6 Samstag 10.00 11.00 Vitus Sportcenter 1+2 Münstermann

Fußball U09-Junioren 8-9 6 Samstag 10.00 11.00 Verbundschulhalle Laschinski

Fußball U15-Junioren (C) 13-14 6 Samstag 11.00 12.00 Verbundschulhalle

Fußball U12-Junioren (D2) 11-12 6 Samstag 11.00 12.00 Vitus Sportcenter 1+2 Lemke

Fußball U13-Junioren (D1) 11-12 6 Samstag 12.00 13.00 Verbundschulhalle

Fußball U17-Junioren (B) 15-16 6 Samstag 12.00 13.00 Vitus Sportcenter 1+2 Brüning

Handball E-Mädchen 9 - 10 1 Montag 15.30 17.00 Kehlbachhalle Wierzejewski

Handball Jugend TW-Training 12 - 16 1 Montag 15.45 17.15 Verbundschulhalle Klosterkamp

Handball C-Jungen (Telgte) 13 - 14 1 Montag 17.00 18.30 Kehlbachhalle Sander

Handball C-Jungen 13 - 14 1 Montag 18.30 20.00 Kehlbachhalle Potschadly, O.

Handball A-Jungen 17 - 18 1 Montag 20.00 21.30 Kehlbachhalle Ott

Handball E2-Jungen 9 - 10 2 Dienstag 15.30 17.00 Verbundschulhalle Stelthove, K.

Handball E1-Jungen 9 - 10 2 Dienstag 15.45 17.15 Kehlbachhalle Siemann

Handball D1/2-Jungen 11 - 12 2 Dienstag 17.00 18.30 Verbundschulhalle Klosterkamp

Handball B-Mädchen 15 - 16 2 Dienstag 17.15 18.45 Kehlbachhalle Sand

Handball C-Jungen 13 - 14 2 Dienstag 18.30 20.00 Verbundschulhalle Potschadly, O.

Handball 1. Damen ab 18 2 Dienstag 18.45 20.30 Kehlbachhalle Martin

Handball 3. Herren ab 18 2 Dienstag 20.00 21.30 Verbundschulhalle Farwick, G. 

Handball 1. Herren ab 18 2 Dienstag 20.30 22.30 Kehlbachhalle Sparrenberg

Handball D-Mädchen 11 - 12 3 Mittwoch 15.45 17.15 Kehlbachhalle Kutschmann

Handball A-Mädchen 17 - 18 3 Mittwoch 17.15 18.45 Kehlbachhalle Wierbrügge

Handball C-Mädchen 13 - 14 3 Mittwoch 17.15 18.45 Kehlbachhalle Kutschmann, K.

Handball B1-Jungen 15 - 16 3 Mittwoch 17.45 19.15 Sporthalle Telgte Obens

Handball 2./3. Damen ab 18 3 Mittwoch 18.45 20.15 Kehlbachhalle Kutschmann, H.

Handball 2. Herren ab 18 3 Mittwoch 20.15 22.00 Kehlbachhalle Schlögel

Handball 4. Herren ab 18 3 Mittwoch 21.00 22.30 Verbundschulhalle Schläpfer, A.

Handball Bambinis 4 - 6 4 Donnerstag 14.00 15.45 Kehlbachhalle Klosterkamp

Handball Minis 2/3 6 - 8 4 Donnerstag 15.45 17.15 Kehlbachhalle Gedigk

Handball Minis 1 6 - 8 4 Donnerstag 16.00 17.30 Verbundschulhalle Stockmann, W.

Handball D1/2-Jungen 11 - 12 4 Donnerstag 17.15 18.45 Kehlbachhalle Klosterkamp

Handball C-Jungen (Telgte) 13 - 14 4 Donnerstag 18.15 19.45 Sporthalle Telgte Sander

Handball 1. Herren ab 18 4 Donnerstag 18.45 20.30 Kehlbachhalle Sparrenberg

Handball 1. Damen ab 18 4 Donnerstag 20.30 22.30 Kehlbachhalle Martin

Handball E1-Jungen 9 - 10 5 Freitag 15.00 16.30 Vitus Sportcenter 1 Siemann

Handball E2-Jungen 9 - 10 5 Freitag 15.00 16.30 Vitus Sportcenter 2 Vallée

Handball E-Mädchen 9 - 10 5 Freitag 15.00 16.30 Verbundschulhalle Wierzejewski

Handball D-Mädchen 11 - 12 5 Freitag 15.00 16.30 Kehlbachhalle Kutschmann

Handball B2-Jungen 15 - 16 5 Freitag 16.30 18.15 Verbundschulhalle Schläpfer, A.
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Handball A-Mädchen 15 - 16 5 Freitag 16.30 18:00 Vitus Sportcenter 1+2 Wierbrügge

Handball B-Mädchen 15 - 16 5 Freitag 16.30 18.00 Kehlbachhalle Sand

Handball C-Mädchen 13 - 14 5 Freitag 16.30 18.00 Kehlbachhalle Kutschmann, K.

Handball A-Jungen 17 - 18 5 Freitag 17.30 19.00 Sporthalle Telgte Ott

Handball 2./3. Damen ab 18 5 Freitag 18.00 19.30 Vitus Sportcenter 1+2 Kutschmann, H.

Handball B1-Jungen 15 - 16 5 Freitag 18.00 19.30 Kehlbachhalle Obens

Handball 2. Herren ab 18 5 Freitag 19.30 21.00 Kehlbachhalle Schlögel

Handball 3. Herren ab 18 5 Freitag 21.00 22.30 Kehlbachhalle Farwick, G. 

Handball 4. Herren ab 18 5 Freitag 21.00 22.30 Kehlbachhalle Schläpfer, A.

Herrengymnastik Rückengymnastik ab 18 3 Mittwoch 20.00 21.00 Verbundschulhalle Brüning

Herrengymnastik Gruppe 1 ab 18 5 Freitag 18.00 19.30 Verbundschulhalle Ziese

Herrengymnastik Gruppe 2 ab 18 5 Freitag 19.30 21.30 Verbundschulhalle Schlepphorst

Judo Anfänger 6 - 10 2 Dienstag 15.15 16.15 Grundschulhalle Leschke

Judo Fortgeschrittene 8 - 10 2 Dienstag 16.15 17.45 Grundschulhalle Leschke

Judo Farbgurte/Erwachsene ab 13 4 Donnerstag 19.00 21.00 Grundschulhalle Bußmann

Kinder-Freizeit-Sport Kinderturnen / OGGS 6 - 10 1 Montag 15.00 16.00 Grundschulhalle Nowinski

Kinder-Freizeit-Sport Kinderturnen  4 - 6 1 Montag 16.00 17.30 Grundschulhalle Nowinski

Kinder-Freizeit-Sport Eltern/Kind-Turnen bis 5 3 Mittwoch 16.00 17.15 Grundschulhalle Schläpfer

Kinder-Freizeit-Sport Einradfahren 8 - 12 3 Mittwoch 16.00 17.30 Verbundschulhalle Rieping

Kinder-Freizeit-Sport Abenteuersport / OGGS 6 - 11 4 Donnerstag 15.00 16.00 Grundschulhalle Nowinski

Kinder-Freizeit-Sport Abenteuersport 4 - 6 4 Donnerstag 16.00 17.15 Grundschulhalle Nowinski

Kinder-Freizeit-Sport Basketball ab 12 7 Sonntag 17.00 18.30 Verbundschulhalle Konieczny, B.

Leichtathletik Schüler 8 - 12 1 Montag 17.30 19.00 Grundschulhalle Konieczny, B.

Leichtathletik Abteilung ab 10 1 Montag 18.00 20.00 BW-Schule WAF Haverkamp

Leichtathletik Nordic Walking 1 Montag 18.00 19.00 Mühlenstraße Sprenger

Leichtathletik Sportabzeichen 2 Dienstag 19.00 20.00 Sportpark Wester Maas

Leichtathletik Laufen u. Laufgymnastik 2 Dienstag 19.00 20.00 Ulli's Möbelshop Ackermann

Leichtathletik Fitness-Gymnastik ab 18 2 Dienstag 19.00 20.00 Vitus Sportcenter 3 Sprenger

Leichtathletik Schüler 5 - 10 3 Mittwoch 14.45 16.00 Grundschulhalle Schmitz

Leichtathletik Abteilung ab 10 3 Mittwoch 18.00 20.00 BW-Schule WAF Haverkamp

Leichtathletik Nordic Walking 3 Mittwoch 18.00 19.00 Kehlbachhalle Sprenger

Leichtathletik Laufgymnastik 4 Donnerstag 18.30 19.00 Vitus Sportcenter 3 Sprenger

Leichtathletik Fitness-Gymnastik ab 18 4 Donnerstag 19.00 20.00 Vitus Sportcenter 3 Sprenger, S.

Leichtathletik Abteilung ab 10 5 Freitag 19.00 20.30 LA-Halle Münster Keller

Leichtathletik Nordic Walking 7 Sonntag 10.00 11.00 Mühlenstraße Sprenger

Leichtathletik Laufen 7 Sonntag 08.00 10.00 Ulli's Möbelshop Ackermann

Seniorengymnastik Frauen/Männer ab 60 3 Mittwoch 09.30 10.30 Vitus Sportcenter 3 Müller

Tanzen Mädchen 4 - 5 1 Montag 16.00 17.00 Vitus Sportcenter 3 Werner, K.

Tanzen Mädchen 6 - 8 1 Montag 17.00 18.00 Vitus Sportcenter 3 Werner, K.

Tanzen Mädchen 5 - 6 2 Dienstag 16.00 17.00 Vitus Sportcenter 3 Heitmann, C. 

Tanzen Standardtanz ab 18 2 Dienstag 20.00 21.45 Vitus Sportcenter 3 Ehepaar Gericke

Tanzen Mädchen/Jungen 6 - 9 3 Mittwoch 16.30 17.30 Vitus Sportcenter 3 Wagner, D.

Tanzen Mädchen/Jungen 13 - 16 3 Mittwoch 17.30 18.30 Vitus Sportcenter 3 Wagner, D.

Tanzen Mädchen/Jungen 12 - 13 3 Mittwoch 18.30 19.30 Vitus Sportcenter 3 Wagner, D.

Tanzen Mädchen-Fortgeschr. 14 - 15 3 Mittwoch 19.30 20.30 Vitus Sportcenter 3 Kobiljanski, M.

Tanzen Mädchen 15 - 17 3 Mittwoch 20.30 21.30 Vitus Sportcenter 3 Kobiljanski, M.

Tanzen Mädchen-Leistungsgr.2 4 Donnerstag 15.30 16.30 Vitus Sportcenter 3 Wagner, D.

Tanzen Mädchen 7 - 9 4 Donnerstag 17.00 18.00 Vitus Sportcenter 3 Sprenger, L. 

Tanzen Frauen ab 23 4 Donnerstag 20.30 21.30 Vitus Sportcenter 3 Kobiljanski, M.

Tanzen Zumba-Kurs ab 18 5 Freitag 17.30 18.30 Vitus Sportcenter 3 Seberich, K.
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Tanzen Mädchen Leistungsgr.1 10 - 13 5 Freitag 19.00 20.00 Vitus Sportcenter 3 Kobiljanski, M.

Tanzen Disco-Fox-Kurs ab 18 6 Samstag 17.00 18.30 Vitus Sportcenter 3 Wagner, D.

Tanzen Zumba-Kurs ab 18 7 Sonntag 10.30 11.30 Vitus Sportcenter 3 Seberich, K.

Tennis Erwachsene ab 18 nach Vereinbarung Sportcenter Tennis TOP TEN/Tiemann

Tennis Jugend/Schüler 6 - 18 nach Vereinbarung Sportcenter Tennis TOP TEN/Tiemann

Tischtennis Schüler/Jugend 1 Montag 17.30 19.30 Verbundschulhalle

Tischtennis Damen / Herren 1 Montag 19.30 22.00 Verbundschulhalle

Tischtennis Schüler/Jugend 4 Donnerstag 17.45 19.30 Verbundschulhalle

Tischtennis Damen / Herren 4 Donnerstag 19.30 22.00 Verbundschulhalle

Volleyball U13-Mädchen 1 2 Dienstag 16.00 17.30 Vitus Sportcenter 2 Korn, J.

Volleyball U13-Mädchen 2 2 Dienstag 16.00 17.30 Vitus Sportcenter 2 Glatzel, A.

Volleyball U16-Mädchen 2 2 Dienstag 17.30 19.00 Vitus Sportcenter 2 Glatzel, K.

Volleyball 2. Damen 2 Dienstag 18.30 20.00 Vitus Sportcenter 1 Feyka, J.

Volleyball 1. Damen 2 Dienstag 19.00 20.30 Vitus Sportcenter 1 Feyka, S.

Volleyball U20-Mädchen 2 Dienstag 19.00 20.00 Vitus Sportcenter 2 Peveling, U.

Volleyball Hobby Damen/Herren ab 18 2 Dienstag 20.00 22.00 Vitus Sportcenter 1+2 Korn, A.

Volleyball 1. Herren ab 18 3 Mittwoch 20.00 22.00 Vitus Sportcenter 1 Wienströer, D.

Volleyball 2. Herren ab 18 3 Mittwoch 20.00 22.00 Vitus Sportcenter 2 Wienströer, D.

Volleyball Jungen 11 - 14 4 Donnerstag 15.30 17.00 Vitus Sportcenter 2 Schulze

Volleyball 2. Damen 4 Donnerstag 17.00 18.30 Vitus Sportcenter 1 Feyka, J.

Volleyball U13-Mädchen 1+2 4 Donnerstag 17.00 18.30 Vitus Sportcenter 2 Korn, J.

Volleyball 1. Damen 4 Donnerstag 18.30 20.00 Vitus Sportcenter 1 Feyka, S.

Volleyball U20--Mädchen 4 Donnerstag 18.30 20.00 Vitus Sportcenter 2 Peveling, U.

Volleyball Jungen 12 - 14 5 Freitag 16.30 18.00 Grundschulhalle van Dijk, Chr.

Volleyball 1./2. Herren ab 18 5 Freitag 19.30 21.30 Vitus Sportcenter 1+2 Wienströer, D.


