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s, Fit ab 50

Weg durch Niederschlesien
fithrt Giber Maisfelder

Everswinkel (gl). Unter dem
Motto ,Alte Heimat - neue Hei-
mat* haben sich neun Teilnehmer
der Gruppe ,Fit ab 50“ von DRK
und SC DJK Everswinkel auf eine
neuntiigige Radtour durch das
polnische Niederschlesien ge-
macht.

Zunéchst ging es mit dem Zug
von Hamm nach Gorlitz. Am
Bahnhof Gorlitz startete die Rad-
tour iiber die Neifie zum ersten
Quartier ins polnische Zgorzelec.
Stets voraus fuhr Navigator
Klaus Ruch. Alle waren gespannt,
{iber welche Wege er die Radler
zum nachsten Ziel fithren wird,
ist doch das Radwegenetz in Po-
len nicht vergleichbar mit miins-
terlandischen Standards. Gleich
am ersten Tag fiihrte der Radweg-
unter anderem tiber ein abgeern-
tetes Maisfeld. Bei dem trockenen
und sommerlichen Wetter war das

fiir die Everswinkeler kein Pro-
blem. Nach knapp 50 Kilometern
erreichte die Gruppe Bunzlau,
das bekannt ist fiir seine Kera-
mikmanufakturen. Die nichste
Tagesetappe fithrte nach Glogau
an der Oder, wobei ein Teilstiick
mit dem Zug absolviert wurde.
Vor mehreren Jahren fithrten die
Handballer des SC DJK Evers-
‘winkel mit dem Gymnasium Nr. 5
in Glogau einen Jugendaustausch
durch. Verbindungen zu Deutsch-
land hat auch die polnische
Deutschlehrerin Joanna Hassa.
Beim Austausch mit ihr erfuhren
die Radler, dass sie unter anderem
polnischen Jugendlichen zum
Weltjugendtag nach Kéln beglei-
tet hat.

Am niéichsten Tag stand ein wei-
teres Teilstiick auf dem Pro-
gramm. Zundchst mit dem Zug
und spéter die letzten 50 Kilome-
ter mit dem Rad, hief das Ziel

Breslau. Dass dort an die Radfah-
rer gedacht wird, zeigen die neu-
en, rot markierten Radwege ent-
lang der HauptstraBien. Das Hotel
Polonia in Altstadinihe war
Quartier fiir zwei Nichte. Eine
Stadtrundfahrt mit Besichtigung
zahlreicher Sehenswiirdigkeiten
wie der Rathausplatz ,Rynek®,
die Markthalle an der Oder, die
Universitit, der Dom und die
Jahrhunderthalle  beeindruckte
die neun Radler aus Everswinkel.
Auch ein abendlicher Spazier-
gang in die belebte Altstadt hin-
terlieB bleibende Eindriicke.

Das sommerliche Wetter priigte
die nichste Etappe nach Strehlen
Bei Temperaturen um 30 Grad
und bei sengender Sonne verlang-
te diese 50-Kilometer-Etappe al-
len Radlern einiges ab, bis am
Nachmittag endlich das Ziel Ho-
tel Maria erreicht wurde. Dort
wurde erstmal der Durst gestillt.

Nicht iiber Stock und Stein, dafiir {iber einen Maisacker fiihrte die Radtour der Gruppe , Fit ab 50“. Die
Everswinkeler waren im polnischen Nordschlesien unterwegs.
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