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— Fit ab 50

Die ,,Fit ab 50“-Gruppe war auf dem Hof Fockenbrock in Telgte zu
Gast.
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Radler beeindruckt vom
Milchviehbetrieb Fockenbrock

Everswinkel (gl). Der Touren-
planer der Radgruppe ,,Fit ab 50
des SC DJK/DRK hat kiirzlich
eine Tour zum Hof Fockenbrock
in Telgte ausgewiesen, Zum Start
um 14 Uhr waren 22 Teilnehmer
auf dem Magnusplatz erschienen,
die von Hermann Dirksen be-
griiit wurden.

Die Tour fithrte die Radler iiber
die GroBe Heide, die Emsauen
nach Einen, um iiber den Radweg
entlang der Einener StraBe zum
Hof Fockenbrock zu gelangen.
Nach einer Begriifung durch die
Familie Fockenbrock fithrte Man-
fred Fockenbrock die Gaste durch
seinen im Jahr 1337 gegriindeten
Betrieb. ,,Wir bewirtschaften der-

zeit den Hof in der 18. Generation
als landwirtschaftlichen Milch-
viehbetrieb mit 75 Kithen und ei-
ner Jungviehaufzucht auf 40
Hektar Nutzflache, die sich auf
Ackerland, Wiesen und Wald auf-
teilen®, berichtete Manfred Fo-
ckenbrock mit Stolz. Die Schwer-
punkte des wohl organisierten
Unternehmens erstrecken sich
auf die Bereiche Landwirtschaft,
Molkerei mit Sonnenenergie und
somit CO 2-armer und ohne Gen-
technik getragener Milchverar-
beitung sowie den Bereich Hofca-
fé,

Nach gut einstundiger Be-
triebsbesichtigung konnten sich
die ,FIT ab 50er* an einer von

Uschi Fockenbrock und Team
vorbereiteten Kuchen-  und
Schnittchentafel im Hofcafé er-
freuen, wobei die Géste noch eini-
ge Informationen von Oma Hed-
wig Fockenbrock erhielten.

Eine gut gestirkte und vom
Unternehmen Fockenbrock be-
eindruckte Radlergruppe trat um
17.30 Uhr den Heimweg an, der
iiber die Telgter Emsauen, die
Delsener Heide und Versmar nach
Everswinkel fithrte. Fazit aller
Teilnehmer: Es war ein gelunge-
ner und informativer Nachmittag.

Die nichste gemeinsame Rad-
tour fahrt am 17. April als Nach-
mittagstour zum ,Hof Loh-
mann".
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