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—— Fit ab 50 “-Gruppe

Zu einer informativen Radtour sind die Mitglieder der ,Fit ab
50“-Gruppe rund um den Sorpesee aufgebrochen.

Flotte Radler umrunden den Sorpesee

Everswinkel (gl). Beim dritten
Anlauf hat sie geklappt, die Rad-
tour unter dem Motto ,Rund um
den Sorpesee® (Hc land-

wege wurde zunachst die Mel-
scheder Miihle, eine von vier his-
torischen Miihlen in und um Bal-
ve, t. Von dort ging es

kreis). Zweimal musste sie wegen
schlechten Wetters abgesagt wer-
den.

Annemie Kosters und Hermann
Reckhaus waren fir die Organi-
sation und Durchfithrung der
Radtour verantwortlich. Um 9.30
Uhr ging es mit Witte-Radreisen
und Privatautos am Vitus-Sport-
center los, und nach zwei Stun-
den stiegen 28 Radler gut gelaunt
und erwartungsvoll auf ihre Ré-
der. Nach einem kurzen Einfah-
ren direkt auf dem Sorpesee-Rad-
weg, ging es in die Sauerlidnder
Berge. Uber verschiedene Forst-

weiter zum Schloss Melschede im
Ortsteil Langscheid von Sundern,
ein seit 1281 urkundlich erwihn-
tes Wasserschloss.

Die Kondition der Fahrer war
bis dorthin schon reichlich stra-
paziert, aber es ging noch ein kur-
zes Stiick weiter bis zu einem
Café mit einem historischem
Backhaus im Ortsteil Hovel. Dort
warteten schon kiihle Getrinke
und eine Gemiisesuppe auf die
Radler, die diese Rast zur Erho-
lung genutzt haben. Nach der
Stiarkung musste zwar noch ein-
mal kraftig in die Pedale getreten

werden, um den Sorpesee im
Ortsteil Langscheid wieder zu er-
reichen. Dort liefen schon die
Vorbereitungen fiir das Seefest
»Sorpesee in Flammen 2013, das
abends und am Sonntag stattfin-
den sollte, auf Hochtouren.

Nach gut der Halfte, der 32 Ki-
lometer langen Tour ging es auf
einen gut und leicht zu befahre-
nen Rad- und Wanderweg rund
um den See. Dieser Weg bot im-
mer wieder Blicke auf den See
und die sauerlindische Land-
schaft, aber auch auf ein Waldge-
biet, den  Kyrill-Wald“, der an
den Orkan vom 18. Januar 2007
erinnern soll. In einem drei Hekt-
ar groBen Gebiet des Walds wurde
nach dem Sturm weder aufge-

raumt noch die umgestiirzten
Baume beseitigt, so dass man be-
obachten kann, wie sich ein sol-
ches Waldstiick wieder von allei-
ne regeneriert. Bevor die Rider
verladen und die Heimreise ange-
treten wurde, gab es noch ein
Kaffeetrinken in einem Hotel und
Giinter Hein konnte in Vertretung
der beiden ,Herménner® (Dirk-
sen und Stork) den beiden Orga-
nisatoren Annemie Késters und
Hermann Reckhaus den verdien-
ten Dank fir die gelungene Tour
aussprechen

Fir heute steht eine weitere
Nachmittagstour nach Handorf-
Dorbaum mit Besichtigung der
Gértnerei Rosen-Freytag auf dem
Programm.
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