%‘ Chronik ,,Fit ab 50“ - 2017

2017 — Das achte , Fit ab 50“ Veranstaltungsjahr

Die im Dezember 2016 begonnen regelmalBigen ,Kaffeeklatsch“-Termine wurden bis Anfang Marz 2017 mit
gutem Erfolg fortgefiihrt. Ebenso die regelmaliigen Abendtouren im vierzehntagigen Rhythmus. Von Anfang
April bis Ende September wurden sie ab 18 Uhr, insbesondere fiir die berufstatigen Radlerinnen und Radler
angeboten und auch sehr gut angenommen.

Die Vier-Tage-Radtour tber Fronleichnam fiihrte in diesem Jahr liber die 100-Schlésserroute nach Lidingha-
usen und die Flinf-Tage-Radtour mit Karl Stelthove fiihrte unter dem Motto: , Von Genie bis Wahnsinn“ nach
Thiringen.

Die 5. ,Fit ab 50“ — Wanderwoche ALLGAU 2017 hatte wieder Fischen im Allgiu als Ziel.

Der Herdfeuerabend im Herbst hat sich inzwischen als eine Art Abteilungsversammlung entwickelt, an dem
die beiden Verantwortlichen fiir die Gruppe ,Fit ab 50 — Giinter Hein als Beauftragter des SC DJK und
Norbert Seidel als Beauftragter des DRK — einen Riickblick auf das Veranstaltungsjahr, sowie einen Ausblick
auf das neue Veranstaltungsjahr 2018 gaben.

Winter / Friihjahr 2017

Besondere Radtouren im ersten Halbjahr 2017 waren zum Beispiel:
Auftakt-Radtour ,Altes Backhaus Einen”

Nachmittagstour ,Alpaka und Lama“ — Hof Tieskotter Telgte
Tagestour ,Heimatmuseum* - Versmold

4-Tage-Radtour ,Lidinghausen”

Tagestour ,,Rund um Saerbeck”

Tagestour ,Riesenfelder” — Minster
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Sommer / Herbst 2017

Besondere Rad- und Wandertouren im zweiten Halbjahr 2017 waren zum Beispiel:
5-Tage-Radtour ,Von Genie bis Wahnsinn“ — Thiiringen

Nachmittagstour ,,Zu Gast bei Nachbarn” — Westkirchen

Tagestour ,Klosteranlage Clarholz“ — Herzebrock-Clarholz

5. ,Fit ab 50“ — Wanderwoche ALLGAU 2017 — Fischen im Allgiu
Abschluss-Radtour ,Altes Backhaus Einen”

Nachmittagstour ,Es weihnachtet sehr — Weihnachtssterne en gros” — Everswinkel
Herdfeuerabend
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