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Programm

Mit ,,Fit ab 50“ gesellige Radtouren erleben

Everswinkel (gl). Der Veran-
staltungs-Flyer der Gruppe ,Fit
ab 50" ist fertiggestellt und liegt
in den bekannten o6ffentlichen
Einrichtungen aus. Norbert Sei-
del und Giinter Hein freuen sich,
dass wieder ein interessantes Pro-
gramm fiir das erste Halbjahr
aufgestellt werden konnte. Neben
den Nachmittagstouren werden

ab April auch wieder Abendtou-
ren, insbesondere fiir die noch be-
rufstatigen ,,Fit ab 50er”, ange-
boten. So gibt es Tagestouren zum
Heimatmuseum Versmold sowie
rund um Saerbeck, eine Vierta-
gestour an ,Himmelfahrt* nach
Liidinghausen und die Funftage-
tour Anfang Juli nach Thiiringen.

Auch wenn ,,Fit ab 50" ein Ge-

meinschaftsprojekt von DRK und
SC DJK Everswinkel ist, sind alle
Biirger, die Interesse an den Rad-
und Wandertouren haben, unab-
hingig von einer Vereinszugeho-
rigkeit eingeladen, daran teilzu-
nehmen. Bei allen Touren werden
Geschwindigkeit und Pausen so
gewihlt, dass jeder Freude an der
jeweiligen Fahrt haben wird.

Die fiinfte ,Fit ab 50 Wander-
woche” findet vom 7. bis 14. Ok-
tober statt. Sie fiihrt nach Fischen
im Allgdu. Informationen fiir die
Mehrtagestouren und fiir die
Wanderwoche konnen bei Giinter
Hein unter ‘02582 /2280100
und in der Geschiftsstelle des
SCDJK unter 02582 / 8642
angefordert werden.
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