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e Fit ab 50

18 Radler erkundeten die miinsterschen Rieselfelder. Ein Fachvortrag
vermittelte den Gisten aus dem Vitusdorf viel Neues.

Einmal Naturschutzgebiet
und wieder zuriick

Everswinkel (gl). Das Gemein-
schaftsprojekt ,Fit ab 50 von
DRK und des SC DJK Everswin-
kel hat mit insgesamt 18 Radlern
iiber weitgehend verkehrsarme
Wege und Pittkes die biologische
Station in den miinsterschen Rie-
selfeldern erkundet. Die Radler
tourten durch Kasewinkel, vorbei
am Gut Havichhorst Handorf

nach Coermiihle zur biologischen
Statinm

lockten Schreit- und Wattvigel
sowie Enten und Géanse an, die
dort ein Paradies vorfanden. Es
entwickelten sich Schnecken und
Schlammréhrenwiirmer, die bis
heute eine reiche Nahrungs-
grundlage fiir die Vogel darstel-
len.

In dem seinerzeit fast men-
schenleeren Gebiet konnten nun

die rastenden Zugvogel ungestort
ihra Fattrocarvran anloaocen 11nd ihre
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Dort erwartete die Gruppe eine
gut eineinhalbstiindige Fiihrung
quer durch die sehenswerte Rie-
selfelderlandschaft. Auf dem Res-
taurant Heidekrug entdeckten die
Fahrradfahrer ein Storchennest
mit drei Jungstorchen. Der Refe-
rent berichtete viel iiber die Rie-
selfelder, ihre Vogelwelt, Fauna
und die Entstehungsgeschichte
der Rieselfelder. Von 1901 bis
1975 wurden in den Rieselfeldern
die in Miinster anfallenden Ab-
wasser ,verrieselt”. Den so ge-
diingten Boden nutze man zum
Anbau von Feldfriichten oder als
Griinland.

Durch die spatere standige Be-
wisserung entstanden mosaikar-
tige Feuchtflichen aus flachen
Wasserstellen, nassem Grinland.
Die spiegelnden Wasserflachen

Artikelansicht ePaper - Einmal Naturschutzgebiet und wieder zurtick

e e e et o it

Gefieder mausern. Im Rahmen ei-
nes Projekts erfolgte eine Erwei-
terung um den heutigen 200
Hektar groBen Naturerlebnisteil.

Nach diesen Eindriicken gonn-
te sich die Gruppe zur Starkung
fiir den Ruckweg eine Vesperpau-
se im Bauernhofcafé , Heide-
krug“. Entlang des Dortmund-
Ems-Kanals und der Werse kehr-
ten die Radler noch im Strandhof
in Angelmodde zur Uberbrii-
ckung eines Gewitters ein.

Insgesamt legten die Teilneh-
mer unter Leitung von Annemie
Kosters und Hermann Reckhaus
65 Kilometer zuriick, die allen
Teilnehmern sehr viel Freude be-
reitet haben.

Die kommenden Radtouren:
www.fit-ab-50-

everswinkel.de.
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