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— Fit ab 50“ zieht Bilanz

Sechste Wanderwoche fiihrt
im Herbst 2018 in das Allgau

Everswinkel (gl). ,Riickblicken
und Klonen am Herdfeuer”, unter
diesem Motto traf sich die Grup-
pe ,Fit ab 50“ das Gemein-
schaftsprojekt von DRK und SC
DJK Everswinkel, im Pfarrheim
St. Magnus, um gemeinsam das
Veranstaltungsjahr ausklingen zu
lassen. Giinter Hein und Norbert
Seidel freuten sich bei ihrer Be-
grilfung iiber die gute Resonanz
und hieflen alle willkommen, ins-
besondere Martin Steinbach als
Prisident des SC DJK.

In einem kurzen Riickblick ging
Hein auf die Aktivitdten der ab-
gelaufenen Radler- und Wander-
saison ein. Besonders hob er die
beiden Mehrtages-Radtouren
yLildinghausen - 100 Schldsser
Route” und ,, Thiiringen — von Ge-
nie bis Wahnsinn* sowie die Wan-

derwoche ,Allgdu” hervor. Insge-
samt waren 41 Veranstaltungen
geplant, sieben sind wetterbe-
dingt ausgefallen. Die durch-
schnittliche Beteiligung lag bei 21
Teilnehmern, und 1326 Kilometer
wurden insgesamt geradelt. Das
Programm fir das nachste Jahr
ist zum Teil bereits geplant und
orientiert sich im Wesentlichen an
die Aktivititen in den vergange-
nen Jahren. So gibt es iiber Fron-
leichnam wieder eine Viertage-
Radtour ,Emsauen* in den Raum
Emsdetten und im Herbst die
6. Fit-ab-50-Wanderwoche® in
das Allgdu. Neuerungen soll es
insofern geben, dass bei den Rad-
touren aus Sicherheitsgriinden, je
nach Teilnehmerzahl in zwei oder
mehreren Gruppen zu jeweils
zehn bis zwdlf Personen auf

Sichtabstand gefahren wird. Fiir
Norbert Seidel und Giinter Hein,
als Verantwortliche, ist dieses ein
besonderes Anliegen.

Bevor es zu gemiitlichen Teil
am lodernden Herdfeuer iiber-
ging, sprach Martin Steinbach in
seinem Grufiwort nicht nur seinen
Dank an Hein und Seidel aus,
sondern auch an alle die, die
durch ihre aktive Teilnahme dazu
beigetragen haben, dass wieder
ein erfolgreiches Jahr bilanziert
werden konnte. Dr. Hans Bernd
Unterbusch, Vorsitzender des
DRK, war aus beruflichen Griin-
den verhindert, liel aber Griille
ausrichten.

Einzelheiten zu den Aktivititen
in 2018 sind im Internet abrufbar.

www.fit-ab-50-everswin-
kel.de

Blickten gemeinsam auf ein erfolgreiches Jahr mit insgesamt 34 Veran-
staltungen zuriick: (v. l.) Glinter Hein, Martin Steinbach und Norbert
Seidel.
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