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Artikelansicht ePaper - Buchweizentorte als Lohn fiir die Miihe

——, Fit ab 50“

Pause fiir die Gruppe ,,Fit ab 50, die nach Rinkerode geradelt ist. Im dortigen Gasthof Lohmann gab es
nicht nur kithle Getrianke, sondern auch leckere Buchweizentorte.

Buchweizentorte als
Lohn fiir die Miihe

Everswinkel (gl). Bei einer
Nachmittagsfahrradtour  nach
Rinkerode der Gruppe ,Fit ab
50", einer gemeinsamen Initiative
von Deutschem Roten Kreuz und
SC DJK Everswinkel, galt es bei
der Einkehr im Gasthof Lohmann
insbesondere die vom Senior-
Chef angepriesene ,Perle des
Hauses”, eine Buchweizentorte,
zu testen.

Zuvor mussten die 29 Radfah-
rer allerdings einige Kilometer
zuriicklegen. Der Weg fiihrte sie
tiber Alverskirchen, durch die
Bauerschaft Pilining nach Wol-
beck, dort durch den Tiergarten,
weiter durch die Bauerschaft
Hemmer in die Hohe Ward und
dann entlang der Bahnlinie
Miinster-Hamm direkt zum Gast-

hof Lohmann am Bahnhof in Rin-
kerode.

Im dortigen Biergarten genos-
sen die Teilnehmer der Fahrrad-
tour das angepriesene Backwerk
sowie weltere Kostlichkeiten des
Hauses. Gut gestirkt ging es tiber
den Werse-Radweg nach
Albersloh und von dort iiber Al-
verskirchen nach Everswinkel zu-
riick.

Obwohl sich am Himmel immer
mal wieder Wolken zeigten, blie-
ben die Radler auf ihrer 45 Kilo-
meter langen Radtour von Regen
verschont.

Weitere Informationen zur
Gruppe ,Fit ab 50 gibt es im In-
ternet:

www.fit-ab-50-everswin-
kel.de
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