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Pressebericht  Auftakttour von Fit ab 50 

Die erste Radtour der Gruppe „Fit ab 50“, führte kürzlich traditionsgemäß wieder zum Café „Altes 
Backhaus Einen“. Im Frühjahr zum Auftakt der Radsaison und im Herbst zum Abschluss der Saison ist 
das Ziel Einen an der Ems, wo die Gruppe von der neuen Pächterin Bäckermeisterin Anja Lilienbecker  
als treue Gäste begrüßt wurde. 
Bei strahlendem Sonnenschein entschlossen sich 24 Radler an der Auftakttour teilzunehmen. 
In einem extra für die Gruppe aufgebauten Zelt vor dem Café nutzten die Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer bei einer gemütlichen Kaffeerunde und leckerem Kuchen die Zeit für rege Gespräche. 
Bevor es wieder auf den Heimweg ging, bedankte sich Norbert Seidel im Namen Aller bei Frau Lilien-
becker für die hervorragende Bewirtung mit den Worten „Wir kommen garantiert im Herbst wieder“. 
Der Rückweg führte die Radlergruppe über die Lonnbrücke über die Ems, an der Kraftfahrerkapelle 
vorbei über das Besterfeld zurück nach Everswinkel. Norbert Seidel bedankte sich ebenfalls bei den 
Teilnehmern für die gute Beteiligung und gab zugleich einen Ausblick auf die nächsten Touren von Fit 
ab 50 (z.B.: Abendtour 01 „Querbeet“ 30.03.2022, 18.00 Uhr). 
 
Nähere Informationen können auch ausgelegten Flyern bzw. der Homepage des SC DJK Everswinkel 
Link: www.fit-ab-50-everswinkel.de entnommen werden. 
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