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Pressebericht Letzte Radtour Saison 2024 von ,,Fit ab 50“

EVERSWINKEL

Die letzte Radtour der Gruppe ,Fit ab 50 flhrte kiirzlich traditionsgemaR wieder zum Café , Altes
Backhaus Einen. Unter der Leitung von Marlies Harms und Norbert Seidel machten sich sich 27 Rad-
ler bei spatsommerlichem Wetter auf den Weg. Im Friihjahr zum Auftakt der Radsaison und im
Herbst zum Abschluss der Saison ist stets Einen an der Ems das Ziel. Nach Uberqueren der Ems iiber
die Lonn-Briicke musste leider wegen einer Reifenpanne ein unfreiwilliger Stopp eingelegt werden.
Schnell war das Problem jedoch geldst und gut motiviert ist die Gruppe schlieRlich am Cafe ange-
kommen. Die Betreiberin Frau Anja Lilienbecker hatte wie immer liebevoll die Tische eingedeckt. Bei
selbstgebackenem Kuchen und hervorragendem Kafee fand ein reger Gedankenaustausch statt. Jir-
gen Teunissen liel kurz das Jahr 2024 revuepassieren.

Wohlgestarkt traten die Radler danach den Heimweg durch die schone Landschaft Harkampsheide,
Delsener Heide und tiber die Emsauen und das Besterfeld an. Marlies Harms bedankte sich fiir die
Teilnahme bei allen Radlern und Norbert Seidel lobte die hervorragend geplante Strecke. Insgesamt
wurden 32 Kilometer zurlickgelegt.

Schon jetzt weisen wir auf die nachsten Events hin. Mittwoch 23.10.2024, 19.00 Uhr Planungstreff
flr 1. Halbjahr 2025, 06.11.2024 Auffrischung ,Erste Hilfe” im Vitus-Sport-Center und Herdfeuer-
abend 13.11.2024, 18.00 Uhr im Pfarrheim St. Magnus. Wir bitten jeweils um rege Beteiligung.

Nahere Informationen kénnen auch den ausgelegten Flyern bzw. der Homepage des SC DJK Evers-
winkel Link: www.fit-ab-50-everswinkel.de entnommen werden.
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