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   Ein Gemeinschaftsprojekt von DRK und SC DJK 

 

 

DRK OV Everswinkel e.V. 
Norbert Seidel – Beauftragter  DRK – Telefon (0 25 82) 83 69  – (01 57) 52 82 20 15  

SC DJK Everswinkel e.V. 
Jürgen Teunissen – Beauftragter SC DJK Everswinkel e. V. – Telefon (0 25 82) 57 16 
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Pressebericht 

„Fit ab 50“ – Auftakt-Radtour zum „Alten Backhaus Einen“ am 20.03.2024 

 

Everswinkel. Das Leitungsteam von „Fit ab 50“ mit Marlies Harms, Norbert Seidel, Uli Remke 
und Jürgen Teunissen zeigte sich freudig überrascht, als zur ersten Radtour in diesem Jahr 
nach und nach 36 unternehmungslustige Radlerinnen und Radler auf dem Magnusplatz ein-
trafen, so viele, wie noch nie. Traditionsgemäß ging es zum Café „Altes Backhaus Einen“, das 
im Frühjahr zum Auftakt der Radsaison und im Herbst zum Abschluss als Ziel angefahren 
wird. Der Hinweg führte die Gruppe Richtung Raestrup, wo die Lonnbrücke zur Überquerung 
der Ems genutzt wurde. Am Café angekommen wurden sie von der Betreiberin Anja Lilien-
becker freundlich begrüßt. 
 
Bei strahlendem Sonnenschein nutzten die Teilnehmerinnen und Teilnehmer nach der lan-
gen und doch sehr regnerischen Winterpause im Außenbereich bei einer gemütlichen Kaf-
feerunde und leckerem Kuchen die Zeit für rege Gespräche. 
 
Auf dem Rückweg ging es zunächst durch die Bauerschaft Vechtrup und dann weiter zur Ems 
in Telgte und von dort zurück nach Everswinkel, das nach 31 geradelten Kilometern erreicht 
wurde. Abschließend wurde noch auf die erste Abendtour am 28.03.2024 um 18.00 Uhr, 
Treffen am Magnusplatz, hingewiesen, bei der in ca. 2 Stunden etwa 30 Kilometer geradelt 
werden sollen.  
 
Jürgen Teunissen – 21.03.2024 
 


