
Einladung und Ausschreibung zu den 
Hallen-Kreismeisterschaften der Jugend U14-U16 

mit Hallen-Kreisbestenkämpfen der Kinder U12 
 

am Sonntag, dem 04. Januar 2026 in Paderborn, Ahornsportpark 
(Stand 21.10.2025) 

Beginn der Wettkämpfe:  10.00 Uhr 
Kampfrichterbesprechung: 09.30 Uhr 
Ende der Wettkämpfe:     ca. 16.45 Uhr 
Wettbewerbe 

Männl. Kinder U12 50 m, 800 m, Weit, 4x50 m, Medizinball-Stoßen 
Weibl. Kinder U12 50 m, 800 m, Weit, 4x50 m, Medizinball-Stoßen 
Männl. Jug.  U14 60 m, 800 m, Weit, Hoch (AH 1,15), Kugel, 4x100 m 
Weibl. Jug.   U14 60 m, 800 m, Weit, Hoch (AH 1,10), Kugel, 4x100 m 
Männl. Jug.  U16 60 m, 800 m, Weit, Hoch (AH 1,25), Kugel, 4x200 m, 60mH 
Weibl. Jug.  U16 60 m, 800 m, Weit, Hoch (AH 1,20), Kugel, 4x200 m, 60mH 
____________________________________________________________________________ 

Veranstalter und Ausrichter:  FLVW-Kreis 8 Paderborn 

Durchführung 
Die Veranstaltung wird nach der DLO und den IWR, aktuelle Ausgaben, durchgeführt und steht 
unter Verbandsaufsicht.  

Wertung 
Die Wertung erfolgt jahrgangsweise. Sollten in einzelnen Wettbewerben nicht genügend 
weibliche oder männliche Teilnehmer gemeldet sein, finden gemischte Wettbewerbe statt. 

Geltungsbereich 
Die Veranstaltung ist offen für Mitglieder der Vereine des FLVW-Kreis Paderborn und angren-
zende Kreise. Athletinnen und Athleten anderer Kreise können außer der Wertung teilnehmen, 
soweit es die Teilnehmerfelder zulassen. 
Sowohl für die weiteren Versuche in den technischen Disziplinen als auch in den Finalläufe der 
Flachsprints werden die Athletinnen und Athleten aus dem Kreis Paderborn bevorzugt 
berücksichtigt.  

Auszeichnungen 
Die ersten Acht eines jeden Wettbewerbes erhalten Urkunden. Darüber hinaus erhalten die 
bestplatzierten Teilnehmer/innen aus einem der Fachschaft Leichtathletik angeschlossenen 
Verein des FLVW-Kreises Paderborn den Titel Kreismeister/in, sofern mindestens drei 
Teilnehmer/innen aus dem Kreis in dem betreffenden Wettbewerb angetreten sind.  

Ergebnislisten  
Die Ergebnislisten werden zeitnah nach der Veranstaltung unter www.flvw-kreis-paderborn.de 
veröffentlicht sowie in der FLVW-Termin-/Ergebnisdatenbank (www.flvw.de/leichtathletik/). 

Meldungen 
Meldungen sind online über LA.Net 3 mit Angabe der Bestleistungen in den Laufdisziplinen bis 
Dienstag, 30.12.2025 (Eingang) einzureichen. 
Eventuelle Nachmeldungen sind am Tag der Veranstaltung bis 09:30 Uhr im Wettkampfbüro 
abzugeben, soweit es die Teilnehmerfelder zulassen.  
 
 
 
 
 
 



Startgebühren 
Von den Vereinen des FLVW-Kreises Paderborn werden keine Startgebühren erhoben (gilt 
nicht für die Nachmeldegebühren). Die übrigen Teilnehmer haben bei Abholung der Startunter- 
lagen folgende Startgebühren zu entrichten: 
U 12         4,00 € pro Wettbewerb  
U 14 – U 16        5,00 € pro Wettbewerb  
Nachmeldungen (nur Vereine des FLVW-Kreises Paderborn) 1,50 € pro Wettbewerb 
 
Sportanlage 
Halle mit 5 Sprint- und 4 Rundbahnen, es können nur Spikes mit max. 6 mm Dornen benutzt 
werden. Elektronische Zeitmessung. 
 
Startnummern 
Sicherheitsnadeln zur Befestigung der Startnummern sind von den Vereinen mitzubringen! 
 
Sonstiges 
Für Schadensfälle jeglicher Art übernehmen die Veranstalter keine Haftung. 
 
Für den KLA Paderborn 
 
Magnus Thiele (VKLA) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Vorläufiger Zeitplan 
(Stand 21.10.2025, Änderungen ausdrücklich vorbehalten!) 

 

        
Uhrzeit W10/11 W12/13 W14/15 M10/11 M12/13 M14/15 Uhrzeit 

10:00   Kugel 60m VL   Hoch   10:00 

10:15             10:15 

10:30     Weit 1/2     60m VL 10:30 

10:45         60m VL   10:45 

11:00   60m VL       Hoch 11:00 

11:15         Kugel   11:15 

11:30 50m VL           11:30 

11:45   Weit 1/2          11:45 

12:00       50m VL     12:00 

12:15 Stoßen   Hoch       12:15 

12:30     60m F      12:30 

12:45   60m F     Weit 1 Weit 2 12:45 

13:00       Stoßen 60m F   13:00 

13:15           60m F 13:15 

13:30 50m F           13:30 

13:45 Weit 1/2 Hoch   50m F     13:45 

14:00     Kugel       14:00 

14:15           60m H ZE 14:15 

14:30     60m H ZE Weit 1/2     14:30 

14:45            14:45 

15:00           Kugel 15:00 

15:15 4 x 50m     4 x 50m     15:15 

15:30   4 x 100m     4 x 100m   15:30 

15:45     4 x 200m     4 x 200m 15:45 

16:00 800m           16:00 

16:15       800m     16:15 

16:30   800m         16:30 

16:45         800m   16:45 

17:00     800m       17:00 

17:15           800m 17:15 

 
 

Anfangshöhen  
W12/13  1,10 m     W14/15  1,20 m 
M12/13  1,15 m     M14/15  1,25 m 
Steigerungen:  bis 1,30: 5 cm, dann 4 cm  bis 1,40: 5 cm, dann 4 cm 


