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INFO/KONZEPT TRAINER
Sportartspezifisches FulRball
ab 15.06.2020

Hallo Trainer,

aufgrund der weiteren Lockerungen ist ab Montag 15.06. Kontaktsport mit 30 Personen maglich.
Somit kénnen die Mannschaften in voller Mannschaftsstarke wieder trainieren.

Somit kann aus unserer Sicht auch ein geregeltes Mannschaftstraining in Verbindung mit den anderen Auflagen
erfolgen.

Es gelten weiterhin die bekannten Regeln!
(Fahrrader bleiben auBerhalb des Sportpark Wester, Hygieneschutzmalnahmen (Desinfektion),
Anwesenheitsliste, Kabinen bleiben geschlossen, die 3. Halbzeit muB weiterhin entfallen)

Es gilt der Trainingsplan vom 08.05.2020. Zusatzliche Einheiten sind wenn gewlinscht bei Florian anzumelden.

Wir wiinschen allen viel Spal? bei endlich wieder normalem Training und bitten ausdricklich um die Einhaltung
der Regeln, da wir ansonsten diese Entscheidung zuriicknehmen missten.

Mit sportlichen GriiRen und im Namen des gesamten FuRballvorstand

Bernd Kleideiter
-Abteilungsleiter FuBball-
fussball@scdjk.de



