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— Gruppe Fit ab 50

Vortrag nimmt Angst vor Operationen unter Narkose

Everswinkel (gl). Was ist ei-
gentlich Narkose? Dies war das
Thema, zu dem die Gruppe ,Fit
ab 50“ ins DRK-Heim eingeladen
hatte. 20 Teilnehmer konnte Her-
mann Stork vom DRK begriifien.
Referent war Dr. Hans-Bernd Un-
terbusch, Facharzt fiir Anisthesie
und Vorsitzender des DRK Orts-

vereins Everswinkel. Dass dieses
Thema richtig gewihlt war, zeigte
sich schon bei der Frage. ,, Wer hat
noch keine Narkose bekommen?*
Es war keiner unter den Teilneh-
mern, der nicht schon ins Land
der Traume geschickt wurde. Das
Wort Narkose kommt aus dem
altgriechischen und heifit ,,in den

Schlaf versetzen". Mussten die
Patienten in fritheren Zeiten noch
Schmerzen erleiden, konnen heu-
te die Behandlungen absolut
schmerzfrei erfolgen. Anfinglich
wurden die Patienten iiber Trop-
fen in den Tiefschlaf versetzt, wo-
gegen heute eine auf den Behand-
lungszeitraum dosierte Narkose

verabreicht wird. Vor einer Ope-
ration findet ein Informationsge-
sprach zwischen Patienten und
Anisthesisten statt. Die Patien-
ten werden bei den Operationen
vom Anisthesisten iiberwacht,
sodass bel Unregelmafigkeiten in
der Beatmung, Herztitigkeit oder
des Kreislaufs sofort gegenge-

steuert werden kann. Dr. Hans-
Bernd Unterbuschverstand es,
durch seinen Vortrag diejenigen
zu beruhigen, denen eine Operati-
on bevorsteht. Dafiir und fiir den
kurzweiligen Vortrag bedankte
sich Hermann Stork bei dem Re-
ferenten und verabschiedete die
Teilnehmer.
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