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= Fit ab 50

Motor der

Everswinkel (gl). Hermann
Dirksen, der gemeinsam mit Her-
mann Stork fiinf Jahre lang Mo-
tor der Fahrradgruppe , Fit ab 50*
gewesen ist, hat sich aus Alters-
und auch gesundheitlichen Griin-
den in die zweite Reihe zuriickge-
zogen. Dies gaben Hermann
Stork und Giinter Hein auf der
jungsten Informationsveranstal-
tung im Clubhaus des Vitus-
Sportcenters bekannt. Beide ha-

Fahrradgruppe tritt in die zweite Reihe

ben Hermann Dirksen fiir seine
bisherige erfolgreiche Arbeit ge-
dankt. Hermann Stork blickte auf
die Entstehungsgeschichte der
Gruppe ,Fit ab 50 zuriick, die
mabBgeblich von Hermann Dirk-
sen geprigt worden ist. Ein klei-
nes Prisent fiir ihn und ein Blu-
menstraul} fiir seine Frau Mecht-
hild waren dabei ein kleines zu-
sdtzliches Dankeschon, sowie ein
langanhaltender Applaus der An-

wesenden.

Gunter Hein hat seinen Ar-
beitsbereich als Beauftragter des
SC DJK Everswinkel {ibernom-
men und wird die Arbeit in ge-
wohnter Weise fortsetzen.

Weiter ging es mit dem Thema
Pannensicherheit und Pannenbe-
hebung. Anschaulich und mit vie-
len Tipps und Tricks referierte
Roland Knauer von der Firma
L+K Zweirad GmbH aus Evers-

winkel, wie man schnell und pro-
blemlos Fahrradpannen - auch
unterwegs — beheben kann. Das
richtige Material und sinnvolle
Hilfsmittel gibt es im einschlégi-
gen Fachhandel. Man sollte sich
nicht scheuen, sich dort fachmén-
nisch beraten zu lassen, um sein
Fahrrad wieder selbst fiir die
Radsaison fit zu machen. Mit ei-
ner kurzen Gesprichs- und Dis-
kussionsrunde {iber verschiedene

Fahrradthemen und iiber die
Gruppe ,Fit ab 50“ wurde der in-
formative Abend abgeschlossen.

Am Mittwoch, 18. Mirz, geht es
fiir die Gruppe aufs Fahrrad. Das
Ziel ist das Landcafé Altes Back-
haus in Einen. Die Nachmittags-
tour findet auf jeden Fall statt,
denn bei schlechter Witterung
wird kurzfristig ein Pkw-Fahr-
dienst organisiert. Treffpunkt ist
um 14 Uhr der Magnusplatz.
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