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— Fit ab 50

Mit Riidern haben sich Mitglieder der Gruppe ,,Fit ab 50* auf den Weg
nach Amelsbiiren gemacht. Dort besichtigten die Everswinkeler die fo-
rensische Klinik.

Einblicke in Arbeit einer forensischen Klinik

Everswinkel (gl). Die Christo-
phorus-Klinik fiir forensische
Psychiatrie der Alexianer in
Miinster-Amelsbtiren ist das
jiingste Ziel der Everswinkeler
Radgruppe ,Fit ab 50“ gewesen.
In der Christophorus-Klinik wer-
den 54 straffidllig gewordene, in-
telligenzgeminderte  Patienten
behandelt, bei denen das Gericht
eine Unterbringung in einem psy-
chiatrischen Krankenhaus ange-
ordnet hat.

Begriiit wurden die 31 Radler
vom Pflegedirektor der Klinik,
Renko JanBen, und Inge Gause-
pohl (Qualitdtsmanagement Kli-
niken). JanBen gab zunichst ei-

nen kurzen Uberblick iiber den
MabBregelvollzug. Dabei handelt
es sich nicht um Strafvollzug oder
Sicherungsverwahrung. Malre-
gelvollzug leistet die fachgerechte
Behandlung und sichere Unter-
bringung von Straftitern, die
aufgrund ihrer psychischen- oder
Suchterkrankung das Unrecht ih-
rer Straftat nicht einsehen kon-
nen. Diese Téter werden in der
Regel von Gerichten als nicht
oder vermindert schuldfihig in
forensisch-psychiatrische Klini-
ken eingewiesen — im Unterschied
zu schuldfihigen, fiir ihre Tat voll
verantwortlichen Rechtsbre-
chern, die Uberwiegend in Justiz-

vollzugsanstalten einsitzen.

Fiir jeden Patienten wird ein
individuelles, seinen intellektuel-
len Fahigkeiten angepasstes Be-
handlungsprogramm erstellt.
Langfristiges Ziel ist es, den Pa-
tienten auf ein Leben auBerhalb
der forensischen Klinik vorzube-
reiten, ohne dass er in straffalli-
ges Verhalten zuriickverfallt,

In Amelsbiren sind 54 aus-
schliefilich ménnliche Patienten
in Behandlung. Bei einem Rund-
gang konnte sich die Besucher-
gruppe von den vielfdltigen The-
rapiemoglichkeiten einen Uber-
blick verschaffen. In der klinikei-
genen Kapelle standen anschlie-

Bend Gausepohl und Janfien fiir
Fragen zur Verfiigung. Die Evers-
winkeler Gruppe - unter Leitung
von Giinter Hein und Karl Stelt-
hove — verabschiedete sich mit ei-
nem Dankeschin und neuen Er-
kenntnissen iiber straffallig ge-
wordene Patienten.

In dem ,Café am Sinnespark*
auf dem Alexianer-Campus wur-
de eine kurze Pause eingelegt, um
die Reststrecke der zirka 53 Kilo-
meter langen Halbtagestour zu-
rick nach Everswinkel gestarkt
anzutreten.

Weitere Informationen unter
www.fit-ab-50-everswin-

kel.de.
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