
Bericht über das Veranstaltungsjahr 2016 
 
 

 
Fit ab 50 – das vereinsübergreifende Gemeinschaftsprojekt vom DRK OV Everswinkel e.V. und SC DJK Everswinkel 
e.V. kann wieder auf ein erfolgreiches Veranstaltungsjahr zurückblicken. Seit 2011 werden von Februar bis Novem-
ber Informationsveranstaltungen, Rad- und Wandertouren als Nachmittags- oder Tagestouren, angeboten und 
durchgeführt. Neu im Veranstaltungskalender waren in diesem Jahr zwei Vier-Tagesradtouren (Grenzerfahrungen 
„Von Friedland bis Point Alpha“ und nach Billerbeck „Baumberge“) sowie alle zwei Wochen Abend-Radtouren, die 
insbesondere für die noch berufstätigen Radlerinnen und Radler angeboten worden sind und sehr gut angenommen 
wurden.  
 
Darüber hinaus stand für Fit ab 50 aber eine besondere Aufgabe in dem Veranstaltungskalender. „Fahrradkurse für 
Flüchtlinge“ durchzuführen, war der Wunsch der Gemeinde Everswinkel an uns. Diesem Wunsch haben wir spontan 
entsprochen und in Zusammenarbeit mit dem Haus der Generationen (HdG) in 2016 insgesamt 4 Fahrradkurse für 
insgesamt 21 Flüchtlinge unter der Federführung von Norbert Seidel durchgeführt. An dieser Stelle ein herzliches 
Dankeschön an alle Helferinnen und Helfer der „Fit ab 50-Gruppe“, die als Multiplikatoren die Kurse durchgeführt 
haben, sowie an die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des HdG. Im Landkreis Warendorf waren wir in Everswinkel 
die ersten, die diese Kurse (Fahrsicherheit für Zuwanderer) angeboten und durchgeführt haben. 
 
Als vereinsübergreifendes Gemeinschaftsprojekt ist Fit ab 50 offen für alle, die Lust an gemeinsamen Radtouren 
rund um Everswinkel und auch darüber hinaus unter dem Motto: „Radfahren hält fit und gesund“ haben. Eine Ver-
einszugehörigkeit zum DRK oder SC DJK ist nicht zwingend erforderlich, aber wünschenswert. 
 
Geleitet wird die Gruppe von jeweils einem Beauftragten des DRK OV Everswinkel und SC DJK Everswinkel. Zurzeit 
sind dieses Norbert Seidel (Beauftragter DRK) und Günter Hein (Beauftragter des SC DJK). Aufgrund einer Vereinba-
rung zwischen dem DRK OV Everswinkel und SC DJK Everswinkel liegen die geschäftsführenden Aufgaben beim SC 
DJK Everswinkel. 
 
Seit 2011 wird eine Teilenehmerliste geführt und diese hat zurzeit folgenden Stand: 
 

Teilnehmerentwicklung 
2011-2016 

Vereinszugehörigkeit 
TOTAL 

SC DJK DRK ohne Doppelmitglied- 
schaft 

245 126 28 104 -13 245 
 
Tabellarische Aufstellung der Veranstaltungen 2016 
 

41 Veranstaltungen geplant    
2 wetterbedingt ausgefallen    

36 durchgeführte Veranstaltungen ø   22 Teilnehmer 
2 INFO-Veranstaltungen    
1 Wanderwoche ALLGÄU 19 Teilnehmer 

32 Radtouren ø   31 km/Tour 
 

 
Everswinkel, im November 2016 
Norbert Seidel  Günter Hein 
Beauftragter DRK  Beauftragter SC DJK 


