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Bericht liber das Veranstaltungsjahr 2023
Liebe , Fit ab 50er”,

herzlich hei3e ich Euch heute im Namen des gesamten Leitungsteams zu unserem diesjahrigen Herdfeuer-
abend willkommen. Ich bitte um Verstandnis dafiir, dass wir entschieden haben, das Herdfeuer in diesem
Jahr aufgrund meiner gesundheitlichen Situation nicht anzumachen. Die Vertreter des DRK OV Everswinkel
und des SC DJK Everswinkel lassen sich wegen Krankheit bzw. anderer terminlicher Verpflichtungen ent-
schuldigen. Den Dank fir die in diesem Jahr gewadhrte Unterstlitzung durch die beiden Vereine werden
Norbert und ich dann in den nachsten Vorstandssitzungen Gberbringen.

Bei den Planungstreffen am 07. November 2022 und am 24. April 2023, mit deutlich besserer Beteiligung
als in den Vorjahren, haben wir das Programm flr die beiden Halbjahre geplant. Die Flyer erschienen
plnktlich kurz vor Weihnachten und Anfang Juni.

Aktuell umfasst unsere Teilnehmerliste 210 Personen, davon 95 im SC DJK, 31 im DRK und 103 ohne Mit-
gliedschaft. 19 Personen waren in beiden Vereinen Mitglied.

Vereinszugehorigkeit
2023- g TOTAL
Teilnehmerentwicklung 11 DIK DRK |ohne| SC DJK+DRK
210 95 | 31 | 103 -19 210
-19
95 12 | 102 210
45% | 6% | 49% 100%
31
15%

Das Leitungsteam hat sich in diesem Jahr zweimal zu Besprechungen getroffen.

Riickblick auf 2023

Wir starteten mit den Klonkaffee-Terminen ins neue Jahr, zunachst noch im Café Schmitz, nach der Schlie-
Bung wieder im Café Diepenbrock an der Vitusstral3e. Die Infoveranstaltungen 1 und 2, die als Auffrischung
des Erst-Hilfe-Kurses durchgefiihrt wurden, waren mit insgesamt 36 Teilnehmenden sehr gut besucht.
Herzlichen Dank noch einmal an Herrn Dr. Unterbusch und Herrn Henkel vom DRK OV Everswinkel fiir die
Durchfiihrung. Am 22.03. startete dann das Radtourenprogramm traditionell mit der Nachmittagstour zum
alten Backhaus Einen mit 18 Teilnehmern. Es folgte die Vier-Tage-Radtour nach Rietberg vom 18.-21. Mai
mit 19 Teilnehmern und geradelten 230 Kilometern. Die 11. ,Fit ab 50-Wanderwoche” nach Fischen im
Allgdu vom 11. bis 18. Juni mit 23 Teilnehmern fand bei besten Wetterbedingungen, aufgrund der Erkran-
kung von Jirgen Teunissen, wieder unter der Leitung von Glinter Hein, unterstitzt durch Reinhard Veltel
und Hans-Rldiger Czempik, statt. Glnter Dir ganz herzlichen Dank, dass Du so kurzfristig eingesprungen
bist. Die Hohepunkte bei den Radtouren im 1. Halbjahr waren sicherlich die Tagestour zum Geoinformati-
onszentrum der Luftwaffe nach Miinster mit 34 Teilnehmern und zum Planetarium ebenfalls nach Mins-
ter.
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In der Zeit vom 20.05. bis 09.06. haben sich wieder 17 Radelnde am Stadtradeln 2023 beteiligt. Mit 6.980
km geradelten Kilometern haben wir wieder den 2. Platz hinter dem DJK RW Alverskirchen mit 17.390 km
in der Teamwertung fiir die Gemeinde Everswinkel belegt

Auch fir das 2. Halbjahr 2023 konnte ein interessantes und abwechslungsreiches Programm mit Abend-,
Nachmittags-, Halbtages- oder Tagestouren angeboten werden. Der H6hepunkt hier war der Besuch der
Fa. Minstermann in Westbevern mit 34 Teilnehmern und der Besuch der Fa. Claas Landtechnik an einem
Samstag in Harsewinkel. Nach langerer Unterbrechung wurde auch wieder eine Zwei-Tage-Radtour nach
Nottuln mit 16 Teilnehmern angeboten.

Wir hatten 48 Veranstaltungen geplant. Davon sind 4 Abendtouren wegen Regen ausgefallen. An den 28
Radtouren haben durchschnittlich 20 Personen teilgenommen. Insgesamt wurden 1.250 km gefahren, im
Durchschnitt waren das 45 km.

Das Restprogramm fiir dieses Jahr sind dann noch die drei Klonkaffee-Termine am 22.11.2023 sowie am
06. und 20.12.2023 im Café Diepenbrock, VitusstraBe 22 und die Winterwanderung zum Eichenhof Schli-
ter mit Griinkohlessen am 29.11.2023, zu der es bislang 15 Anmeldungen gibt und zu der man sich noch bis
zum 22.11.2023 anmelden kann.

48 | Veranstaltungen geplant

4 wetterbedingt ausgefallen

44 | durchgefiihrte Veranstaltungen ¢ 16 |Teilnehmer
3 INFO-Veranstaltungen

2 Planungsabende

1 |Wanderwoche ALLGAU 23

1 Herdfeuerabend

1 Winterwanderung Geplant

8 Klonkaffee-Termine

28 | Radtouren @ 45 km/Tour

Von unseren 210 gelisteten Teilnehmern haben an unseren Aktivitaten im Jahr 2023 insgesamt 102 Perso-
nen teilgenommen, das sind 12 mehr als 2022. Die Beteiligung ist um 4 % auf 49 % gestiegen. Die Zahl der
durchschnittlichen Teilnehmer bei den einzelnen Veranstaltungen ist mit 16 gegeniiber dem Vorjahr um
eine Person gestiegen.

Finanzen

Wir erheben weiterhin keine zusatzlichen Beitrdge (auch keine Abteilungsbeitréige wie sonst im SC DJK (ib-
lich), aulBer, dass Nichtmitglieder des DRK oder SC DJK bei unseren Rad- und Wandertouren einen Kosten-
beitrag in H6he von 3,00 € pro Veranstaltung zu zahlen haben. Bei den Mehrtages- und Wandertouren gel-
ten andere Tarife — je nach Veranstaltung. In diesem Kostenbeitrag sind der Versicherungsschutz und der
Verwaltungsmehraufwand des SC DJK fiir die Nichtmitglieder enthalten.

Wir bemihen uns, unsere Kassenlage so zu gestalten, dass wir am Jahresende eine ,schwarze Null“ aus-
weisen kdnnen. Das Jahr 2022 haben wir mit einem Plus von 563,59 € abgeschlossen. Im Jahr 2023 sieht
der Haushaltsplan einen ausgeglichen Haushalt vor. Aufgrund mehrerer Spenden ist allerdings auch in die-
sem Jahr mit einem Uberschuss zu rechnen. An die Spenderinnen und Spender geht daher unser ganz herz-
licher Dank!
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Ausblick auf 2024

Am 06.11.2023 hat der Planungsabend fiir das 1. Halbjahr 2024 stattgefunden. Dabei wurde wieder ein
interessantes Programm zusammengestellt.

Allen, die sich bereit erklart haben, die Tourleitung fiir eine der Touren zu Gbernehmen schon einmal einen
ganz herzlichen Dank, dieser gilt auch fir diejenigen, die im laufenden Jahr eine Tour vorbereitet und gelei-
tet haben!

Was haben wir fiir das 1. HJ 2024 geplant und terminiert?

» Am 10. Januar 2024 starten wir um 15.00 Uhr im Café Diepenbrock mit dem Klénkaffee in unser Veran-
staltungsjahr. Es findet im vierzehntagigen Rhythmus bis einschlieSlich zum 06. Marz statt.

» Am 28. Februar und 13. Marz bieten wir zwei Infoveranstaltungen an. Beim ersten Termin wird Jirgen
Gausebeck von der Kreispolizeibehérde Warendorf uns lGiber die ,Masche mit dem Enkeltrick” informie-
ren. Beim zweiten Termin wird Axel Korn eine Einfliihrung in die Tourenplanung mit Outdooractive ge-
ben. Die Auftakt-Radtour findet am 20. Marz zum , Alten Backhaus Einen” statt. Darliber hinaus sind u.
a. Touren zu LMC nach Sassenberg, zum Waldfriedhof Lauheide, zum Klostergarten Herzebrock und zur
Spirulina Algenzucht nach Ahlen-Vorhelm geplant. Alle weiteren Informationen zum Programm im 1.
Halbjahr 2024 entnehmt bitte dem Flyer. Er liegt in den bekannten 6ffentlichen Einrichtungen und Ge-
schaften (Mitte — Ende Dez. / Anfang Januar) aus.

» Vom 23. bis 26. Juli findet die Vier-Tage-Radtour nach Hamm statt. Maximal 24 Personen kdnnen teil-
nehmen.

» Die, 12. Fit ab 50-Wanderwoche” findet vom 23. bis 30. Juni statt. Ziel ist erneut Fischen im Allgau. Wir
wohnen wieder in der Pension Bergheimat. Die Leitung der Fahrt liegt in den Handen von Glinter Hein
und Reinhard Veltel.

» Fiir das 2. HJ 2024 gibt es bereits erste Ideen. Hierzu steht eine umfangreiche Vorschlagsliste fiir die
Planung zur Verfligung. Das Planungstreffen fiir das 2. Halbjahr 2024 findet am 30.04.2024 im Club-
raum des Vitus Sportcenters statt.

Touren bei denen Anmeldungen erforderlich sind (Hamm, Allgau und Herzebrock), sind grundsatzlich nur
mit dem Anmeldeformular des Veranstaltungsflyers — {iber die Geschaftsstelle des SC DJK oder ONLINE
unter www.Fit-ab-50-Everswinkel.de/Anmeldungen maglich.

Soweit unsere Riickblicke auf das Jahr 2023 und Ausblicke auf das Jahr 2024.

Als Beauftragter des SC DJK mochte ich meinen beiden Leitungsteam-Mitgliedern, Marlies Harms und
Norbert Seidel, Danke fiir die sehr gute Zusammenarbeit und lhr Engagement in diesem Jahr sagen. Es hat
Spal gemacht, gemeinsam mit Euch das Programm fiir ,Fit ab 50“ auf die Beine zu stellen und durchzufiih-
ren, auch wenn ich selber an den Radtouren in diesem Jahr nicht teilnehmen konnte. Wenn es Eure Zu-
stimmung findet, sind wir bereit, dies auch in 2024 zu tun, dann allerdings verstarkt um ein weiteres Mit-
glied. Wir freuen uns sehr, dass Ulrich Remke sich bereit erklart, uns zu unterstiitzen!

Dass wir das geplante Programm, bis auf die wegen Regen ausgefallenen Abendtouren, komplett haben

durchfihren kénnen, war nur moglich, weil einige von Euch sich spontan bereit erklart haben, meine Auf-
gaben z.B. als Tourleiter, zu Gbernehmen. Dafiir Euch allen einen ganz herzlichen Dank!
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Etwas untergegangen ist in diesem Jahr die anschlieRende Berichterstattung liber unsere durchgefiihrten
Radtouren und Besichtigungen. Nicht jede/jeder traut es sich zu, einen Pressebericht zu schreiben. Was
nicht geht, das geht eben nicht und ich finde, wichtiger ist es doch, dass alle Veranstaltungen stattgefun-
den haben.

Wir mdéchten uns vom Leitungsteam ganz herzlich bei denjenigen bedanken, die uns in diesem Jahr als
Tourleiter, ,Inkassobeauftragter”, usw. unterstiitzt haben, die spontan eingesprungen sind, wenn es not-
wendig war. Es sind dies: Jiirgen Arndt, Martina Arndts-Haupt und Volker Haupt, Stefan Borgmann, Gertrud
Emmrich-Schulz, Glinter Hein, Axel Korn, Udo Lischo, Uli Remke, Werner Schmidt, Reinhard Veltel. Bedan-
ken moéchten wir uns auch bei Harald Wojtusch, in dessen Biotop wir im Rahmen einer Nachmittagstour im
Mai zu Gast sein durften. Wir haben fiir Euch als Dankeschon eine Kleinigkeit beim Gurkenhof Austermann
besorgt.

Danken mochte ich auch noch den ,guten Geistern”, die heute Nachmittag den westfalischen Imbiss fiir
uns vorbereitet haben. Es sind dies Anne, Brigitte, Gertrud, Marlies, Marita und Monika. Euch ganz herzli-
chen Dank und auch denjenigen, die uns ansonsten bei der Vorbereitung und Gestaltung des Raumes mit-
geholfen haben.

In diesem Jahr werden wir kein Spendenglas aufstellen, da unsere Kassenlage es uns erlaubt, den heutigen
Abend aus unserer gemeinsamen Kasse zu finanzieren.

Wir bedanken uns bei Euch fiir das geduldige Zuhéren. Anregungen und Vorschlage nehmen wir gerne ent-
gegen und wiinschen uns Allen einen schénen, entspannten Abend mit guten Gesprachen Ulber die ge-

meinsamen Erlebnisse in diesem Jahr. Danke!

Firr das Leitungsteam von , Fit ab 50
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Jiirgen Teunissen Norbert Seidel Marlies Harms
(Beauftragter des SC DJK) (Beauftragter des DRK)
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